MANIFESTE

Les voyages Latcho Drom Yoga sont des espaces de rencontres.

Avec des lieux,
des histoires,
des souvenirs

et des émotions.

Des espaces pour étre avec soi et avec les autres.

COUSU MAIN

Les voyages Latcho Drom Yoga

sont cousus main et facilités

a chaque étape : tout est inclus
(repas, activités, sorties, etc.)

afin de se déposer en toute confiance
et de s’autoriser au lacher-prise,

a I'exploration et a la flanerie
contemplative.

LIBERTE

Latcho Drom : dans l'univers

de la Bohéme, cela signifie

“bonne route” ou encore “bon voyage”.
Une facon pour nous de rendre
hommage a ces esprits libres,

en itinérances, qui s’inspirent

de ce qui les entoure.
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HOLISTIQUE

Les voyages Latcho Drom Yoga
sont des espaces de pratiques

et de découvertes holistiques
associant la culture et le bien-étre,
notamment par le yoga

dans sa philosophie :

“yoga” signifiant “union”.

IMMERSION

Les voyages Latcho Drom Yoga
sont des immersions

dans des lieux culturels et naturels.
lIs sont choisis avec soin

pour leur histoire en cohérence
avec le théme du voyage

et l'intervenant qui 'accompagne.
Ces expériences incluent le territoire
et les locaux afin d’en

découvrir toutes les facettes.

BEAUTE

Les voyages Latcho Drom Yoga
sont des expériences

ou la beauté a toute sa place.

La sensorialité et 'émerveillement
sont au coeur de nos voyages.



