
LATCHO DROM 
YOGA

Une invitation au voyage inédite
 



Au-delà du voyage, c’est une véritable
expérience dans des lieux qui racontent
une histoire, et s’inscrivent dans une
démarche environnementale, avec des
intervenants passionnés, et à la
découverte d’adresses confidentielles.
Les voyages Latcho Drom sont des lieux
à découvrir, une culture dont
s’imprégner, des histoires à
expérimenter.

Latcho Drom Yoga est une agence de
voyage certifiée qui propose des
immersions et des itinérances cousues
main et clés en main rythmées par la
découverte d'une destination, la
rencontre culturelle, la pratique du
yoga et la transmission
d'enseignements holistiques et créatifs. 

Latcho Drom Yoga 
– LE CONCEPT



Cousu main : Les voyages Latcho Drom Yoga sont cousus main et facilités à chaque étape : tout
est inclus (repas, activités, sorties, etc.) afin de se déposer en toute confiance et de s’autoriser au
lâcher-prise, à l’exploration et à la flânerie contemplative. 

Liberté : Latcho Drom Yoga, dans l’univers de la Bohème, cela signifie “bonne route” ou encore
“bon voyage”. Une façon de rendre hommage à ces esprits libres, en itinérances, qui s’inspirent
de ce qui les entoure. 

Immersion : Les voyages Latcho Drom Yoga sont des immersions dans des lieux culturels et
naturels. Ils sont choisis avec soin pour leur histoire en cohérence avec le thème du voyage et
l’intervenant qui l’accompagne. Ces voyages incluent le territoire et les acteurs locaux afin d’en
découvrir toutes les facettes pour une expérience humaine et authentique.

Beauté : Les voyages Latcho Drom Yoga sont des expériences où la beauté a toute sa place. La
sensorialité et l’émerveillement sont au cœur des voyages. 

Holistique : Les voyages Latcho Drom Yoga sont des espaces de pratiques et de découvertes
holistiques associant la culture et le bien-être, notamment par le yoga dans sa philosophie :
“yoga” signifiant “union”. 

Latcho Drom Yoga – 
LES VALEURS



Latcho Drom est imaginé et fondé par Justine Milesi à l’été
2020.
Justine Milesi possède une licence en tourisme responsable et
finalise ses études avec un master en anthropologie du tourisme
pour tenter de mieux comprendre comment proposer un
tourisme respectueux et enrichissant. 
Dès le début de sa carrière Justine porte un intérêt certain au
bien-être en voyage, à la quête que l’on se fixe, à la richesse que
cette découverte nous procure.
Guide accompagnatrice en Inde, puis chargée de production de
voyages sur-mesure haut de gamme pour l'agence Voyageurs du
Monde, Justine décide d’aller au bout de son propre voyage en
devenant professeur de Yoga. Forte de 200 heures de formation
complète, elle intègre le yoga et les pratiques holistiques et
créatives à la découverte de l'environnement local.
Grâce à ce bagage complet et une intuition profonde, Justine
Milesi lance cette offre aboutie alliant voyage, découverte,
culture et connexion à soi.

Sa citation : "Seul le chemin connaît le voyageur", proverbe
tibétain. 

Latcho Drom Yoga 
– LA FONDATRICE



Le concept de voyage Latcho Drom Yoga propose 3 formules de voyages sur-mesure, sur une
durée plus ou moins longue, durant lesquels la part belle est faite au lâcher prise, à la découverte
et la rencontre humaine et spirituelle.
Les capacités d’accueil varient en fonction des lieux mais les groupes ne dépassent jamais les 12
participants priorisant ainsi l’exclusivité, la qualité et les échanges.

Escale
L’escale est une expérience d’une journée, à destination d’un ailleurs, une invitation au voyage sous
un format itinérant. La transmission d’une culture à travers un rituel de bien-être local, le yoga,
mais aussi grâce à son héritage culturel, culinaire, musical.

LatchoDrom Yoga – 
LES DIFFÉRENTES 
INVITATIONS 
AU VOYAGE



Échappée
L’échappée est un voyage en France
de quelques jours à la découverte
d’une ville ou d’une région associée au
yoga et à d’autres pratiques
holistiques ou créatives. C’est aussi
l’invitation idéale pour découvrir
leurs adresses et intervenants locaux
préférés.

Évasion
L’évasion est un voyage itinérant de
minimum 1 semaine au-delà des frontières
de la France. Il s’agit d’un tissage entre
découverte des classiques, rencontres
privilégiées, pratique du yoga et rituels
spirituels et de bien-être et pauses
culinaires dans des lieux inattendus.

Latcho Drom Yoga a par exemple proposé jusqu’alors : Avignon, Yoga et expressions théâtrales,
dans le Vercors, yoga et sports de montagne, Istanbul aux îles aux princes  : entre Orient &
Occident, Lozère et Cévennes, sur le chemin de Stevenson, yoga et carnet de voyage, Uzes, yoga et
poterie ou encore Perou, fly yoga et initiation au chamanisme.

https://latchodromyoga.com/produit/entre-orient-occident/
https://latchodromyoga.com/produit/entre-orient-occident/
https://latchodromyoga.com/produit/entre-orient-occident/




Le choix des destinations proposées se fait en adéquation avec l’expertise terrain afin de proposer
un voyage dans lequel on peut complètement s’abandonner à la découverte. Les voyages incluent
un maximum de prestations pour une immersion complète où les adresses sont sélectionnées avec
soin. Le premier amour de voyage de Latcho Drom est l’Inde, ce qui n’est finalement pas très
étonnant puisque c’est aussi le berceau du Yoga. Pour des virées moins lointaines, une sensibilité
pour toutes les cultures du bassin méditerranéen, et plus généralement pour les terres de
caractère, empreintes d’histoire.
Chaque destination est sélectionnée avec soin par la fondatrice.
Chaque expérience de voyage est unique et chaque voyage raconte une histoire

LatchoDrom Yoga – 
LE CHOIX DES 
DESTINATIONS



LatchoDrom Yoga – 
LE YOGA ET LA
CULTURE LOCALE 

Au-delà du voyage, il s’agit de vivre de véritables expériences dans des lieux qui racontent une
histoire, et s’inscrivent dans une démarche environnementale, avec des intervenants passionnés, et à
la découverte d’adresses confidentielles.
Justine Milesi s’attèle à s’entourer d’acteurs de chaque territoire, passionnés et passionnants, pour
proposer une immersion totale dans la culture de chaque lieu.
Toutes les pratiques sont ouvertes à tous les niveaux et à tous ceux qui veulent en expérimenter les
bienfaits.



LatchoDrom Yoga – 
DES VOYAGES SUR 
MESURE 

Des voyages conçus sur-mesure sont aussi
possibles pour répondre à des envies de
particuliers et des entreprises afin de faciliter
séminaires, team buildings, ateliers, en
intégrant les valeurs et la culture de
l'entreprise. 
Ensemble, Latcho Drom et l’entreprise, ou le
particulier, dessinent un voyage unique et
immersif, alliant explorations culturelles et
pratiques créatives et holistiques. Un voyage
qui vous ressemble, qui ouvre l’horizon et
respire le bien-être de la découverte ! 



« Un beau voyage qui nous a transporté hors du temps ces quelques jours :) C'était
vraiment un beau moment, j'ai adoré la location du van, le diner sur la plage, les
pratiques de yoga ... Merci pour ce partage de douceur et d'aventure ! »
Judicaelle,
Echappée Arles, juillet 2021

« Un cadre idéal pour se reconnecter à sa créativité et insuffler cet élan de joie et 
d'inspiration, qu'on emmène avec soi bien au-delà de l'échappée ! »

Floraine,
Echappée Arles, juillet 2021 

 
« Une véritable échappée du quotidien. Nous avons pu nous déconnecter, nous 
ressourcer, échanger et se faire du bien en 48h, incroyable ! Les bénéfices de cette 
échappée perdurent plusieurs jours après. Merci pour toute cette douceur et toutes ces 
attentions. »
Audrey,
Echappée Vercors, février 2022 

« J'ai adoré la pratique sous le pont du Gard connectée aux 4 
éléments. »

Elodie,
Échappée Uzès, mai 2022 

 

LatchoDrom Yoga – 
TÉMOIGNAGES 

https://latchodromyoga.com/produit/yoga-photographie-camargue/
https://latchodromyoga.com/produit/yoga-photographie-camargue/
https://latchodromyoga.com/produit/yoga-montagne-vercors/
https://latchodromyoga.com/produit/yoga-poterie-occitanie/


Justine Milesi 
justine@latchodromyoga.com 

 
latchodromyoga.com 
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Contacts Presse
 

Les Toquees de la Com
 

Paola de Campou
paola@lestoqueesdelacom.com

06 28 90 60 67
 

Julie Cabassu
julie@lestoqueesdelacom.com

06 16 92 78 61
 

Latcho Drom c’est une nouvelle manière de voyager 
entre découverte de lieux, rencontre de cultures et 

ouverture à la spiritualité.
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